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在未來歲月，世界宗教將會如何演變下去? 

 
5 條值得思考的課題 
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這裡提出 5 條問題，讓大家審慎思考，或許從中得到啟示，

得知世界宗教將會如何演變下去。 

1. 人生的目的是什麼？ 

2. 宗教對人類可有正面或負面影響？可否舉例說明？ 

3. 宗教是什麼？可有明確定義？ 

4. 有神存在嗎？ 

5. 人們可有辦法使宗教對人類有更大的貢獻？ 

 

 

回答這 5 條問題如下： 

 

1. 人生的目的是什麼？ 

簡單回答就是佈施。佛教金剛經明確指出「菩薩於

法，應無所住，行於佈施」。意思就是有修養之大德

應當在沒有牽掛的環境下，以行佈施為己任。天主

教教導初學者人生在世之目的是為了恭敬天主，救

自己的靈魂。認識佈施，了解到有財佈施與法佈施。

兩者有別。法佈施的意義甚深。透過互聯網傳播正

面信息，或許也構成法佈施的一種。雖然佈施是這

麼有意義，可是不一定每一個人都同意這是人生的



3 
 

目的。何況，每一個人在不同時段可有他自己的想

法。例如，人在退休後可能安排家庭樂或以弄孫為

樂，此時此刻，他人生目的就是家庭樂。認識人生

的意義後凡事可以看得開。不至於將自己捆綁在一

些雞毛蒜皮的小事而不能自拔。 

 

2. 宗教對人類可有正面或負面影響？可否舉例說明？ 

宗教對人類的貢獻在於每一宗教都有導人向善之

處。他們的教法雖然各有不同，但人們都有機會從中

學習到一些做人處世的道理。 

 
試舉天主教為例，當中 “十誡” 談到： 

I. 欽崇一天主在萬有之上； II. 毋呼天主聖名以發虛

誓；III. 守瞻禮主日；IV. 孝敬父母；V. 毋殺人；

VI. 毋行邪淫；VII. 毋偷盜；VIII. 毋妄證；IX. 毋

願他人妻；X. 毋貪他人財物。 

 
又舉佛教為例，當中有談 “淨業三福”。第一福 “人

天福”教導人們： 

(1) 孝養父母；(2) 奉侍師長；(3) 慈心不殺 (不僅是

人類，也包括其他的動物)；(4) 修十善業：1) 不殺

生；2) 不偷盜；3) 不邪淫；4) 不貪；5) 不瞋；6) 不

癡；7) 不妄語；8) 不兩舌；9) 不綺語；10) 不惡口。 
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由此可見，宗教的說法一般都是導人向善，以提升個

人之高尚人格，至最高水平。 

 
以上所說宗教導人向善之處，正是宗教對人類的正面

影響。至於負面影響，有一重點需要注意，宗教千萬

不可以將未經證實的東西，絕對信以為真，否則容易

踏入迷信境界而不自覺。迷信與正確信念只有一線之

隔。宗教只可透過絕對誠懇態度找到出路。 

  
3. 宗教是什麼？可有明確定義？ 

宗教需要有明確定義才可。但到目前為止未見有恰

當的宗教定義。 

 
這裡提出一個宗教新定義的，建議定義應該說到： 

 
"宗教是一種哲學或教導，這種哲學或教導是產生於

相信某些精神狀態 (靈魂) 在人的身體死後仍然繼

續存在，並會因為個人在世的行為，而受到賞罰，

基於此，這種哲學或教導便提供了一系列導人向善

的行為準則，讓人們遵守。"  

 
很多宗教信徒認為透過宗教信仰，人們已經可以獲

得最好歸宿。正因為這種現象，宗教迫切需要有一

個明確的定義。當明白了“宗教”的定義後，就可以

分辨清楚什麼是宗教的核心價值。此點至為重要。 

 



5 
 

4. 有“神”存在嗎？ 

回答這問題，這裡提供一個至為理性的答案，還望

各宗教的高僧大德不吝賜教。 

 
一切在宇宙以內或以外之萬事萬物，可分為兩個不

同類型，以供討論。 

 
其一稱為永恆的境界。 

其二稱為有生滅的境界，亦即所謂短暫的境界。 

 
在有生滅的境界裡，對一切有生滅的事物，人類有

足夠的智慧一步一步給予分析。 

 
至於永恆的境界中的一切事物，人們一無所知，從

前如是，現在亦然。 

 
當我們研究神存在與否，我們可分開兩個階段來考

慮。 

 
首先從有生滅的境界中去看，我們知道這裡沒有神

的存在。因為在這境界中，什麼事情應當可用科學

理據引証。 

 
另一方面，有關永恆境界中的一切，人們在有生滅

的境界中，根本沒有足夠的智慧來理解永恆之境

界，所以回答這提問，人類不可能確定神存在與否。 
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在討論宗教最基本的問題，需要真誠雙向、實事求

是。如果談到未經証實的信仰，未經証實這一點，

亦應說明。 

 
世人將神的存在與否，分類為“有神論”與 “無神

論”。兩者在永恆境界中，都是不可引証的理論。實

際情況是怎樣? 只可以說是沒有人能肯定。 

 
 

5. 人們可有辦法使宗教對人類有更大的貢獻？ 

我們認為辦法是有的。有兩點需要留意。 

 

第一點，在處理一切宗教與宗教有關的事情，所有

宗教人員包括宗教工作者必須要保持一個誠懇的態

度，不可以將未經證實的東西，絕對信以為真。這

樣可使人們對宗教比較有信心。 

 
第二點，人們需要懂得給予宗教一個定義，說明宗

教是什麼。當人類給予宗教一個定義後，便會了解

到宗教的核心價值和意義，從而分辨出什麼是宗教

的“份內事”，什麼是宗教的“份外事”。 

 
換句話說，只需要懂得將什麼不是宗教的“份內

事”分辨開來，宗教界的領導人自然不會自尋煩

惱，將自己原本無需干預的事情包攬起來。記得基

督教新約亦有提到，信徒問耶穌應否課稅給掌握政
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權的凱撒大帝時，耶穌說：“給大帝的大帝，該歸天

主的天主”。懂得怎樣處理“份外事”（或避免處理

它），宗教自然可以避免牽涉於與它無關的糾紛。 

  
所謂“份外事”，不一定是負面的事情，例如公益

事業對社會有極大裨益。可是人們應當謹記，即使

對社會是屬於最好的東西，也需要將“份內事”與

“份外事”應有的分別弄清，不可混為一談。否則

煩惱由妒忌心而生。 

 
希望各界人士無論對任何宗教可有認識，看過這 5

條問題，可明白只需對宗教的觀念有少許改變，明

白到宗教有“份內事”與“份外事”之分，糾紛便

可遠離宗教。這也許是人們在未來歲月，將可看到

宗教的一些改革。 

 
 
這樣我們便回答了 “在未來歲月，世界宗教將會如何演變

下去?” 這一個有趣而難以估計的問題。 

 


